
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

寿都町立寿都中学校 学校だより ～さくふう～ 【めざす生徒像】 
「協力と思いやりの 

寿都中学校」 
 

発 行 寿都町立寿都中学校 

発行日 令和２年５月２９日 第２号 

           正常性バイアス 

                            校長  木村 和義 

過日、北海道知事から「普段からマスクをして十分感染対策に気を付けている人も、感

染してしまっている。重症化するはずがないと言う人でも、急激に重症化する人もいる。

身近な場面でも感染するリスクがあるということを、改めて理解してほしい。」との呼び

かけがありました。 

人間には、異常事態が起こっても、「自分は大丈夫」「まだ大丈夫」として、「これは

正常の範囲内だ」とする、思い込み（バイアス）があるそうです。 

これは、新しい事態に直面した時に、心が疲れてしまわないように、できるだけ平静を

保とうとする、必要な働きだそうです。 

 しかし認識を誤り、危険回避の対応が遅れてしまったことがありました。自然災害発

生時の避難行動にも、教訓として残されています。日頃から、以下の備えが大切です。 

◯ 最悪の事態を想定しておく。 

◯ 事態に直面した際の行動を整理しておく。 

◯ 異常が発生した場合には楽観視をしない。 

命が一番大切ですから、手洗いと栄養、適度な運動と休養で免疫力を高め、ウイルスに

感染しないように、今後ともご配慮をお願い致します。 

では、命の次に大切なことは何でしょう。劇作家の平田オリザさんは「二番目に大切な

ものは、人それぞれ違う。」と言っていました。 

生徒の皆さんは、何をしていたでしょう。体力作りに励んだ人、学習に取り組んだ人、

料理に挑戦した人、進路を調べた人、読書を楽しんだ人、絵を描いた人・・・。「自分の

ため・誰かのためにできることは何か」を思い、行動することは、人としての成長につな

がります。 

誰にでも、時間は限られており、そして平等であり、 

どのようにも使うことができます。聖路加国際病院の 

名誉院長であった日野原重明さんは「命とは、人間が 

持っている時間のことです。」と言っていました。 

当たり前の、何気ない日常に幸せがあることを、薫 

風の寿都湾を眺めながら、改めて感じています。 

  

 

 

 



 
                     
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

C
コミュニティ

・ S
スクール

委員 決定しました！ 

ＰＴＡ、来月からスタート 
～ 今年度の活動開始、間近！ ～ 

会 長 〇〇〇〇さん 

副会長 〇〇〇〇さん 

委 員 〇 〇〇さん  〇 〇〇さん  

〇〇〇〇さん  〇〇〇〇さん 

〇〇〇〇さん  〇〇〇〇さん 

木村和義校長  〇〇〇〇教頭 

事務局 〇〇〇〇さん 

今年度の寿都中学校 PTA は、総会議案を 

送付し紙面での審議という形でスタートしま

した。 

4 月下旬から 5月いっぱい、3月に続き再び

臨時休業となり、様々な事業が延期になって

いますが、6月には徐々に活動を実施してい

く予定です。特に、まだ学級理事が決定して

いない学年は 6月中に選出をお願いします。 

なお、４月にお配りした資料で、副会長に

間違いがありました。〇〇さんですが、〇〇

さんではなく〇〇さんが副会長となります。

ご了承願います。 

例年５月下旬に行われている第 1 回の学
校運営協議会ですが、今年度は新型コロナ
ウイルス拡大防止のため、紙面での確認と
なりました。 
今年度は、新たに〇〇〇〇さんに着任いた

だきました。下欄のとおり、今年度も１１名
です。どうぞよろしくお願いします。 

マナーを守って安全運転！ 
～ 自転車通学 始まる ～ 

後志、文化事業も中止 
～音楽祭、弁論大会、英語暗唱大会他～ 

 

 5 月 18 日から各学年、決まった曜日に登校

する『分散登校』を始めました。その際、自転車

点検を行いましたので、いよいよ登下校に自転

車を使えるようになります。 

 道路はいろいろな人、様々な乗り物が行きか

っています。『交通ルール』を守るのは当然のこ

ととして、誰に対してもやさしい運転になるよ

うに、周りへの配慮・注意を大切に、安全運転を

心がけましょう。各家庭でもご指導をお願いし

ます。 

 

 

分散登校期間中の自転車点検の様子 

今後の PTA 活動については、決定し次第、 

お知らせいたします。ご協力をお願いいたし

ます。 

残念ですが、中学校文化連盟（中文連）が

主催する事業も、今年度、中止となることが

決定しました。 

例年実施されている次の５つの事業がなく

なります。後志音楽祭、後志英語暗唱大会、

後志弁論大会（各ブロック大会）、書道･絵

画･工芸展、書初め展です。 

 

 

事業を楽しみにしていた生徒の皆さん、発

表の場を目標に頑張ってきた皆さんにとって

は、大変残念なことですが、来年度以降、上

級学校に進んでからでも、今まで培ってきた

ものは生かせるはずです。次の舞台での活躍

を目指し、生徒の皆さん、頑張りましょう。 

【PTA三役】 

会 長 〇〇 〇〇さん 
副会長 〇〇〇〇〇さん・〇〇 〇〇さん 

〇〇 〇〇さん・〇〇 〇〇さん 
監 事 〇〇 〇〇さん・〇〇〇〇〇〇 
 

     

ありがとうございます、マスク寄贈 
寿都町建設協

会様より、マス
クを寄贈してい
ただきました。 
学校再開にあ

たり、第３波に
備え、学校で保
管しています。 
 



 

     新型コロナ拡大防止の対応を 

引き継き行います。こまめな手洗い、マスク着

用に加え、水筒持参も可能です。 

 
  
 
 
 

分散登校、ひさしぶりに“ともに”学びました！  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 様々な取組や生徒の様子

を紹介していきます。 

  

   

 2年生は、2つの教室に分かれて、リモートで

先生と繋がり授業を受けました。 

 2年生は、理科も二つの教室を活用して、

大きな机を広く使って、一人一台顕微鏡での

観察をしながらスケッチしました。 

 

 給食は食堂で、左右前後、距離をとり、前

を向いて、新たな食事のルールをしっかり守

って落ち着いて食していました。また、衛生

面に配慮し、配膳は教職員で行いました。 

 

 １年生や 3 年生も、しっかりソーシャル・

ディスタンスをとって授業に取り組みました。 

 ウイズコムの出張図書もありました。 

 

 

４月２０日から続いていた臨時休校。そんな中、５月１８日（月）の週から分散登校を始めました。１年生は火・金曜日、

２年生は月・木曜日の週２日、３年生は火・水・金曜日の週３日でした。生徒は元気に登校し、久しぶりに校内が明るく

活気づきました。 

 

 ６月１日(月) 

 ～６月５日（金）までは、 

『夏服移行期間』です。肌寒いときは、冬服での

登校も可能です。（詳細は別紙をご覧ください。） 

お知らせ 
～学校再開～ 

新型コロナウイルスとの共存が言われ始めています。臨時休校中、教員も学び合い、授業づくりや安全な学校生活づくり

のため工夫を重ね、町教委に協力してもらい、“新たな”学校生活を確立するために、様々な体制で取り組みました。 

 



 
 
 
 

 

日 
曜

日 
校内行事 校外行事 

日

課 

給
食 

部
活 

下校バス 

１ 月 夏服開始 評議会 教育相談（生徒・担任）19 日まで  6 ○ ○ 15:50 ／ 18:00 

２ 火   6 ○ ○ 15:50 ／ 18:00 

３ 水   6 ○ ○ 15:50 ／ 18:00 

４ 木 分掌部会会議 掃除部活なし    ５ ○ × 1４:３５ ／ ×・・  

５ 金 いじめアンケート実施  6 ○ ○ 15:50 ／ 18:00 

６ 土       

７ 日          

８ 月              教材費納入期間（第１期）  6 ○ ○ 15:50 ／ 18:00 

９ 火 スクールカウンセラー来校  6 ○ ○ 15:50 ／ 18:00 

10 水 専門委員会（昼休み） 部活動写真撮影  6 ○ ○ 15:50 ／ 18:00 

11 木 一斉常任委員会（放課後）  ５ ○ × １５:３５ ／ ×・・  

12 金   6 ○ ○ 15:50 ／ 18:00 

13 土       

14 日       

15 月 評議会  6 ○ ○ 15:50 ／ 18:00 

16 火 移動図書  6 ○ ○ 15:50 ／ 18:00 

17 水   6 ○ ○ 15:50 ／ 18:00 

18 木 職員会議 掃除部活なし 
 

５ ○ × 1４:３５ ／ ×・・  

19 金   6 ○ ○ 15:50 ／ 18:00 

20 土       

21 日       

22 月 保護者面談       教材費納入期間(第２期）  6 ○ ○ 15:50 ／ 18:00 

23 火   6 ○ ○ 15:50 ／ 18:00 

24 水   6 ○ ○ 15:50 ／ 18:00 

25 木 掃除部活なし  ５ ○ × 1４:３５ ／ ×・・  

26 金   6 ○ ○ 15:50 ／ 18:00 

27 土       

28 日       

29 月   6 ○ ○ 15:50 ／ 18:00 

30 火   6 ○ ○ 15:50 ／ 18:00 

寿中 ６月 行事予定 
 

今月は、新しいスクールカウンセラーが来校します。〇〇〇〇さんです。生徒の皆さんだけで

はなく、保護者の方も是非カウンセリングを受けてみませんか。 

ご案内は来週、配付します。申し込みは、学校（62‐2158）まで。 

 

中
体
連
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中
止
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な
り
ま
し
た
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 年度当初、6月に予定していた

定期テストは 7月へ 
延期です。 

詳細は後日。 


